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Schutz- und Hygienekonzept des Marktes Lappersdorf

zur Nutzung der markteigenen Sport- und Turnhallen
gliltig ab 26.11.2021

Praambel

Der Markt Lappersdorf, aktualisiert die Voraussetzungen fir den Trainings- und
Wettkampfbetrieb'ab dem 26.11.2021 fiir die Sport- und Turnhallen. Die Sportanbieter tragen
eine besondere Verantwortung fiir die Einhaltung der Hygiene- und Sicherheitsregeln,
insbesondere da eine Wechselnutzung von Schule und Sport besonders hohe Anforderungen
an die strikte Einhaltung der Schutzvorschriften stellt.

Nur durch einen verantwortungsvollen Umgang aller Beteiligten mit den SchutzmaBnahmen
kann sichergestellt werden, dass die Lockerungen fir den Sport nicht wieder zurtickgenommen
werden mussen.

Allgemeine Schutzvorschriften im Trainingsbetrieb

Grundlage fiir die Nutzung der Sport- und Turnhallen sind die Bayerische Infektionsschutz-
maBnahmenverordnung sowie das Rahmenkonzept Sport des Bayerischen Staatsministeriums
fir Inneres, Sport und Integration in der jeweils glltigen Fassung.

Die Sportvereine und Sportanbieter (im folgenden ,Nutzer") sind zur Einhaltung und
Durchsetzung folgender Regeln in den markteigenen Sport- und Turnhallen:

1. Die Sportausiibung in den Sport- und Turnhallen des Marktes Lappersdorf ist nur erlaubt,
sofern die erweiterten HygieneschutzmaBnahmen eingehalten werden kdnnen. Sobald der
Inzidenzwert des Landkreises Regensburg auf tiber 1.000 steigt kommt es zur kompletten
SchlieBung der Sporthallen. Der Schulsport ist von dieser SchlieBung ausgenommen.

2. Unabhangig von der 7-Tage-Inzidenz gilt nunmehr fiir Sportanlagen die 2G plus-Regel
(geimpft/genesen und zusétzlich getestet). Ausgenommen hiervon sind Kinder, die noch
nicht zwdlf Jahre und drei Monate alt sind sowie minderjahrige Schiler*innen, die
regelméBig an den Schultestungen teilnehmen, nach Vorlage des Schilerausweises. Der
entsprechende Nachweis ist dem Kursleiter vorzuzeigen. Der Veranstalter ist zu einer
zweiwdchigen Aufbewahrung der Nachweise verpflichtet. Fiir Sporttreibende im Freien gilt
ebenfalls die 2G plus-Regel.

3. Auch die Kursleiter miissen die 2G plus-Regel erfiillen. Ein entsprechender Nachweis
ist dem Vereinsvorstand vorzulegen bzw. ist vom Vereinsvorstand eine vereinsinterne
Person festzulegen, die ihn in dieser Angelegenheit vertritt.

4, Jeglicher Korperkontakt auBerhalb der Trainingsgruppen muss unterbleiben (BegriiBung,
Verabschiedung).

5. Nach einer Nutzung von 60 Minuten ist eine 15-mindtige Liiftung vorzunehmen.
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Die Nutzung von Duschen ist unter Einhaltung des Abstandsgebotes erlaubt. Die Nutzung
von Umkleiden ist unter Einhaltung des Abstandsgebots ebenfalls erlaubt, hierbei ist aber
eine FFP2-Maske zu tragen. In den Umkleidekabinen ist darauf zu achten, dass der
Mindestabstand von 1,5 m jederzeit eingehalten wird.

Vorhandene WC-Anlagen kénnen genutzt werden; die WCs durfen stets nur von einer
Person betreten werden, wenn und soweit nicht anderweitige Nutzung durch Aushang des
Marktes Lappersdorf ausdriicklich zugelassen ist. Es ist eine FFP2-Maske zu tragen.

Beim Betreten und Verlassen der Sport- und Turnhallen sind Wartezeiten zu vermeiden.

Wo immer mdglich, ist ein Mindestabstand zwischen zwei Personen von 1,5 m einzuhalten.
Dies gilt nicht fiir Personen, die nach den geltenden Regelungen im Verhaltnis zueinander
von den Kontaktbeschrankungen befreit sind.

AuBerhalb der sportlichen Aktivitat besteht in der Sport- und Turnhalle sowie auf dem
gesamten Geldnde, auBer beim Duschen, die Pflicht zum Tragen einer FFP2-Maske. Kinder
bis zum sechsten Geburtstag sind von der Maskenpflicht befreit.

Zuschauer sowie Begleitpersonen sind grundsatzlich erlaubt, soweit die 25% an
Maximalauslastung der Tribiine nicht Giberschritten werden. Dabei sind Ansammlungen in
jedem Fall zu vermeiden; der Mindestabstand von 1,5 m-ist einzuhalten. Es muss wahrend
des Aufenthaltes in der Sporthalle eine FFP2-Maske getragen werden.

- Maximalauslastung Tribline Gemeindehalle: 25 Personen pro Hallenteil

Folgenden Personen ist das Betreten des Gelandes untersagt:

- Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion,

- Personen, die einer QuarantanemaBnahme unterliegen,

- Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen
jeder Schwere (wie z. B. Atemnot, Husten, Schnupfen) oder fiir eine Infektion mit
SARS-CoV-2 spezifischen Symptomen (Verlust des Geruchs- oder Geschmacksinnes).

- Personen die wihrend des Aufenthalts in der Sportstatte pl6tzlich Symptome wie Fieber
oder Atemwegserkrankungen aufweisen, miissen von der Trainingsgruppe umgehend
abgesondert werden und miissen das Sportgeldnde umgehend verlassen oder abgeholt
werden.

Die allgemeinen Regelungen zur Handehygiene sowie die ,Hust-Etikette" sind
einzuhalten.

Trainings/Sportangebote, die als Kurse mit regelméBigen Terminen abgehalten werden,
ist darauf zu achten, dass die Teilnehmer einem festen Kursverband zugeordnet bleiben,
der méglichst von einem festen Kursleiter/Trainer betreut wird.
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15. Um eine Kontaktpersonenermittiung im Falle eines nachtréglich identifizierten COVID-19-
Falles unter Sporttreibenden, Personal oder Zuschauer zu ermdglichen, ist eine
Dokumentation mit Angaben von Namen und sicherer Erreichbarkeit (Telefonnummer
oder E-Mail-Adresse bzw. Anschrift) einer Person je Hausstand und Zeitraum des

- Aufenthaltes zu fiihren. Eine Ubermittlung dieser Informationen darf ausschlieBlich zum
Zweck der Auskunftserteilung auf Anforderung gegeniiber den zustandigen
Gesundheitsbehdrden erfolgen. Die Dokumentation ist so zu verwahren, dass Dritte sie
nicht einsehen kénnen und die Daten vor unbefugter oder unrechtmaBiger Verarbeitung
und vor unbeabsichtigtem Verlust oder unbeabsichtigter Veranderung geschiitzt sind.
Die Daten sind nach Ablauf eines Monats zu vernichten. Die Sportanlagennutzer sind bei
der Datenerhebung entsprechend den Anforderungen an eine datenschutzrechtliche
Information gemaB Art. 13 der Verordnung (EU) 2016/679 in geeigneter Weise tber die
Datenverarbeitung zu informieren.

16. Der/die verantwortliche Ubungsleiter/in macht gegeniiber Personen, die die Vorschrift
nicht einhalten konsequent vom Hausrecht Gebrauch.

Testung

Um die Sporthallen nutzen zu kénnen, muss von den Nutzern zusétzlich zum Geimpften- bzw.
Genesenennachweis ein Test vorgelegt werden.

Nach den aktuell in Bayern geltenden infektionsschutzrechtlichen Vorgaben ist ein schriftlicher
oder elektronischer negativer Testnachweis hinsichtlich einer Infektion mit dem Coronavirus

SARS-CoV2 aufgrund

- eines PCR-Tests, PoC-PCR-Tests oder eines Tests mittels weiterer Methoden der
Nukleinsaureamplifikationstechnik, der von hochstens 48 Stunden durchgefiihrt wurde,

- eines PoC-Antigentests, der vor hdchstens 24 Stunden durchgefiihrt wurde, oder
- eines vom Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukt zugelassenen, unter
Aufsicht des Trainers vorgenommen Antigentests zur Eigenanwendung durch Laien

(Selbsttests), der vor Ort unter Aufsicht durchgefiihrt wurde,

zu erbringen, der im Ubrigen den Bestimmungen der SchAusnahmV entspricht.
Der Nachweis ist dem zustandigen Kursleiter vorzuzeigen.

Sollte kein Nachweis vorgezéigt werden kénnen, so besteht die Mdglichkeit, vor Ort unter
Aufsicht der Kursleitung zu testen.

Es ist ein Verzeichnis {iber die tiberpriiften Impf,- Genesenen- sowie Testnachweise zu flhren
und vom Verein zwei Wochen aufzubewahren.

Kinder bis zum sechsten Geburtstag sind von der Testpflicht befreit.




Bei schulpflichtigen Kindern, die an den regelméaBigen Schultestungen teilnehmen, reicht das
Vorzeigen des Schiilerausweises als Nachweis aus. Sollten Schiiler*innen, die alter als zwolf
Jahre und drei Monate sind, bereits geimpft bzw. genesen sein und an den Schultestungen
nicht teilnehmen, so ist auch von diesen zusatzlich ein Testnachweis zu erbringen.

Besondere Schutzvorschriften in Sport — und Turnhallen im Trainingsbetrieb

1. Das Training ist so zu beenden, dass wéhrend der Belegungszeit eine Pause von 15
Minuten zwischen verschiedenen Trainingsgruppen eingehalten werden kann; diese Pause
soll sicherstellen, dass sich die verschiedenen Trainingsgruppen beim Betreten bzw.
Verlassen der Sporthalle nicht begegnen. Zudem ist der Nutzer in dieser Zeit verpflichtet,
die notwendigen Liiftungs- und ReinigungsmaBnahmen durchzufiihren.

2. Wahrend der Trainingseinheiten ist sicher zu stellen, dass ein Austausch von
Trainingsgeréten zwischen mehreren Personen mdglichst vermieden wird.

3. Es dirfen nur vereinseigene Bille verwendet werden, die Benutzung von Béllen aus dem
Schulbestand ist untersagt.

4, Der/die verantwortliche Ubungsleiter/in ist dazu verpflichtet, nach Beendigung der

Trainingseinheit dafiir Sorge zu tragen, dass

- alle verwendeten Sport- und Ausstattungsgegenstdnde (Bélle, Halterungen, Matten,
Gerate, Tore etc.) gereinigt werden.

- die beriihrten Kontaktflachen in der Sporthalle, insbesondere Tiir- und Fenstergriffe
oder Schalter sowie die Armaturen und Kontaktflachen in den WCs gereinigt werden.
Fir die Reinigung eignen sich am besten feuchte Einmal-Reinigungsticher, mit denen
die Flachen abgewischt werden. Alternativ kénnen haushaltsiibliche Mittel (Wasser und
Seife/Splilmittel verwendet werden. Eine Desinfektion ist nicht notwendig.

- Markteigene Sport- und Ausstattungsgegenstdnde nicht mit Desinfektionsmitteln
behandelt werden, da dadurch Schaden entstehen kdnnen.

5. Die fiir die Reinigung notwendigen Ausstattungsgegenstande.sind vom Nutzer selbst zu
beschaffen.

6. Die Reinigung der Sporthallen durch den Markt Lappersdorf erfolgt taglich
von Montag - Freitag.

7. Die Durchfilhrung der Reinigung sowie der Liftung nach unten genanntem
Liftungskonzept ist vom Nutzer selbst zu dokumentieren, aufzubewahren und flr
stichprobenartige Uberpriifungen vorzuhalten. Die Sportanlagennutzer sind bei der
Datenerhebung entsprechend den Anforderungen an eine datenschutzrechtliche
Information gem&B Art. 13 der Verordnung (EU) 2016/679 in geeigneter Weise Uber die
Datenverarbeitung zu informieren.

8. Trainingsteilnehmer*innen, die nicht mit den vorgeschriebenen Reinigungs- und
LiiftungsmaBnahmen betraut sind, mussen die Sporthalle unverziiglich nach Ende der
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Trainingseinheit verlassen. Trainingsteilnehmer*innen, die mit den vorgeschriebenen
Reinigungs- und LiftungsmaBnahmen betraut sind, haben unverziiglich nach
Durchfiihrung dieser Tatigkeiten die Sport- Turnhalle zu verlassen.

9. Der Nutzer informiert den Markt Lappersdorf unverziglich tiber besondere Vorkommnisse
wahrend der Sporthallennutzung (z.B. fehlende Ausstattung mit Fllssigseife oder
Einmalhandtiichern, Fehlverhalten von Personen)

10. Etwaige erginzende, kurzfristige Regelungen von staatlicher Seite im Rahmen des
aktuellen Infektionsgeschehens zum Trainingsbetrieb sind zu befolgen.

Liiftungskonzept

Zwischen den Trainingsgruppen ist ein zeitlicher Puffer von 15 Minuten vom Nutzer
einzuhalten, damit ausreichend Zeit zum Liiften besteht. Die jeweils anwesenden
Ubungsleiter*innen sind dafiir verantwortlich, dass

1. Tiiren und Fenster wahrend des Trainings mdglichst dauerhaft gedffnet sind. Ist dies nicht
moglich, ist jeweils nach 20 Minuten Training eine 5-minitige Luftungspause

durchzufiihren.

2. nach Ende des Trainings alle Fenster und Tiiren mindestens 15 Minuten gedffnet werden
(StoBluften).

3. Soweit médglich, miissen die Umkleide- und Sanitérbereiche nach Nutzung ebenfalls
gelliftet werden.

Vorhandene Liiftungsanlagen werden vom Markt Lappersdorf technisch so eingestellt, dass ein
Optimum an Frischluftzufuhr erfolgen kann.

Sportartspezifische Hygienekonzepte

Verschiedene bayerische Sportverb@nde haben sportartspezifische Hygienekonzepte erstellt.
Soweit hier besondere Regelungen getroffen sind, sind diese ergdnzend zu beachten. Sofern
Vorgaben der Verbénde mit den hier genannten Regelungen kollidieren, haben die Regelungen
des Marktes Lappersdorf stets Vorrang.

Schutzvorschriften in Sport- Turnhallen im Wettkampfbetrieb

Es gelten die allgemeinen Schutzvorschriften im Trainingsbetrieb, sowie die besonderen
Schutzvorschriften im Trainingsbetrieb und das Liftungskonzept.
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Im Wettkampfbetrieb gelten die Vorschriften der jeweils aktuellen Infektionsschutz-
maBnahmenverordnung fiir die zuldssige Hochstpersonenanzahl. Etwaige erganzende,
kurzfristige Regelungen von staatlicher Seite im Rahmen des aktuellen Infektionsgeschehens
zum Wettkampfbetrieb sind vorrangig zu befolgen.

Hinweis- und Belehrungsfrist

Die Nutzer geben dieses Schutz- und Hygienekonzept des Marktes Lappersdorf zur Nutzung
der markteigenen Sport- und Turnhallen Ubungsleiter*innen gegen Unterschrift zur Kenntnis.
Dies ist zu dokumentieren und dem Markt Lappersdorf auf Verlangen nachzuweisen.

Dariiber hinaus ist der Nutzer verpflichtet, die Trainingsteilnehmer*innen ebenfalls in
geeigneter Weise (iber dieses Schutz- und Hygienekonzept zu informieren.

Kontrolle der Einhaltung der Hygiene- und SchutzmaBnahmen
Der Markt Lappersdorf wird die Einhaltung der Auflagen stichprobenartig kontrollieren und bei
Verst6Ben entsprechende MaBnahmen ergreifen.

Lappersdorf, den 26. November 2021

Christian Hauner
Erster Blrgermeister



